=\ 6 humeralies

au quotidien

EXERCICES AMUSANTS

Les notions mathématiques font partie du quotidien. L'enfant
apprend plus rapidement lorsque ce qu’on lui présente est
significatif pour lui. En utilisant des objets ou des expériences
de la vie quotidienne, il réussira davantage a faire des liens avec
les concepts mathématiques que nous explorons avec lui.

Voici quelques exercices a essayer avec les petits!

Du plus petit au plus grand

Demander a I'enfant d'ordonner une série d'objets
(ses peluches, par exemple) du plus petit au plus grand.
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Dénombrement d’objets

Inviter 'enfant a dénombrer des objets
en coordonnant un geste et le nombre
correspondant. Par exemple, lui demander
d’apporter quatre fourchettes a la table ou
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de construire une tour avec six blocs Lego.

Création de suites logiques

Proposez a I'enfant de poursuivre une suite logique que vous avez commencée
ou demandez-lui de créer une suite logique par lui-méme. Il peut &tre amusant
de faire cette activité a I'extérieur avec des roches, des branches, des feuilles,
etc. Un exemple de suite logique : roche, branche, branche, roche, branche,
branche, roche.
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Triage d’objets

Faire trier des objets selon différentes catégories, par exemple en demandant
a I'enfant de placer ses voitures rouges d’'un c6té et ses voitures noires de
I'autre ou de séparer les fruits des Iégumes en revenant de I'épicerie.
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